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01 अᮧैल 
 

 
 

ख᭛ड क 
सामािजक-सां᭭ कृितक मानविव᭄ान 

इकाई-1 मानविव᭄ान कᳱ उपयोिगता, िन᳜िलिखत कᳱ मानवव᭄ैािनक पᳯरभाषायᱶ - 

सं᭭कृित, समाज एवं समुदाय, सिमित, सं᭭था, सं᭭कृित एव ंस᭤यता 

जाित एवं वगᭅ, सां᭭ कृितक सापेᭃवाद, समᮕ उपागम (होिलि᭭टक एᮧोच) 

02 मई ᮧायोिगक  
इकाई-2 जाद,ू धमᭅ एवं िव᭄ान कᳱ अवधारणा तथा उनमᱶ समानता एवं िभ᳖तायᱶ। 
योिगक : इकाई 1   ᳰकसी सामािजक िवषय पर साᭃा᭜कार अनुसूची (इ᭠टर᳞ू शेड् यलू) 
बनाना एवं पाँच ᳞िᲦयᲂ का साᭃा᭜कार लेकर उस पर एक संिᭃ᳙ ᮧितवेदन (ᳯरपोटᭅ) 
तैयार करना 

03 जून  ᮕी᭬मावकाश 
04 जुलाई 

 

 

 
 

इकाई-3:धमᭅ कᳱ उ᭜पिᱫ का िस᳍ा᭠त, आ᭜मावाद तथा जीिवत सᱫावाद, टोटमवाद एव ं
टैब।ू ᮧायोिगक ᳯरकाडᭅ (लैब बकु)- इकाई 1 और इकाई 2 िव᳒ािथयᲄ को िसखाये जायगेᱶ 
तथा उसपर आधाᳯरत लैब बुक होगी। 
ᮧायोिगकः'इकाई 02: ᳰकसी सामािजक िवषय पर ᮧ᳤ावली बनाना तथा पाँच ᳞िᲦयᲂ 
से भरवाकर संिᭃ᳙ ᮧितवेदन (ᳯरपोटᭅ) तैयार करना 
इकाई-4:जनजातीय अथᭅ᳞व᭭था, िवशेषतायᱶ एवं उनके ᮧकार, िविनमय एवं बाजार। 

ᮧथम यिुनट टे᭭ट (MCQ ᮧ᳤ आधाᳯरत) 
05 अग᭭त 

 
 

ᮧायोिगक :मौिखक परीᭃा (Viva-Voce) 
इकाई-5-रा᭔य िवहीन समान एव ंउनकᳱ िवशेषतायᱶ 
ि᳇तीय यिुनट टे᭭ट (वणाᭅ᭜मक ᮧ᳤ आधाᳯरत।) 

06 िसत᭥बर 
 

 
 

ख᭛ड-ख (शारीᳯरक मानव िव᭄ान) 
इकाई-1:शारीᳯरक मानविव᭄ान का अथᭅ, िवषय ᭃेᮢ एवं अ᭠य िव᭄ानᲂ से संबधं 
ᮧायोिगक-1 कपाल एवं उपागं अि᭭थयᲂ को रेखांᳰकत एवं िचि᭠हत करना। 
इकाई- 2: जैिवक उद ्िवकास के िस᳍ा᭠त, लैमाकᭅ वाद, डाᳶवनवाद एव ं सं᳣ेषणा᭜मक 
िस᳍ा᭠त।ᮧायोिगक-सोमैटो᭭कोपी । 
 बᱟिवक᭨पीय ᮧ᳤ᲂ पर मािसक टे᭭ट 

07 अ᭍टूबर 
 
 

इकाई-3 ᮧािण जगत मᱶ मानव का ᭭थान और ᮧाइ मटे गण कᳱ उद ्िवकासीय िवशेषतायᱶ। 
इकाई-4 जीवा᭫मीकरण तथा मानव के जीवा᭫म पूवᭅज रामा िपथेकस, आ᭭ᮝेलोिपथेकस, 

होमोइरे᭍टस, होमो िनए᭛डरथल तथा होमोसेिपय᭠स।  
आ᭠तᳯरक म᭨ूयांकन-मौिखकᳱ 
अधᭅवाᳶषक परीᭃा लगभग 60 ᮧितशत पाᲹᮓम के आधार पर। 

08 नव᭥बर 
 

इकाई 5: कोिशका संरचना एव ंकोिशका िवभाजन 
ततृीय यिुनट टे᭭ट (MCQ ᮧ᳤ आधाᳯरत) 

09 ᳰदस᭥बर इकाई 6: मᱶडल के आनुवंिशकᳱय िनयम-ᮧभािवता, अᮧभािवता एव ंपृथᲥरण का िनयम 

।अᳲलग सूᮢ ी एवं ᳲलग सूᮢी आनुविंशकता, एबीओ (ABO) रᲦ समूह, वणाᭅ᭠धता एवं 



हीमोफᳱिलया।  
चतथुᭅ यिुनट टे᭭ट (वणाᭅ᭜मक ᮧ᳤ आधाᳯरत) 

10 जनवरी इकाई - 7: ᮧजाित अवधारणा एवं िवशेषतायᱶ, ᮧजातीय वगᱮकरण के आधार, िव᳡ कᳱ 

तीन ᮧमुख मानव ᮧजाितयाँ उनकᳱ शारीᳯरक िवशेषतायᱶ एवं भौगोिलक िववरण, 
यूने᭭को घोषणा (1952)।  
ᮧीबोडᭅ परीᭃा का आयोजन। 

11 फरवरी पुनरावृिᱫ एव ं कमजोर एव ं ᮧितभाशाली छाᮢᲂ का उपचारा᭜मक िशᭃण। ᮧीबोडᭅ 
परीᭃा आयोजन, बोडᭅ परीᭃा का आयोजन 

12 नोट 1.ᮧयोगा᭜मक/ᮧोजे᭍ट पाᲹᮓम मᱶ िनधाᭅᳯरत ᮧयोग/ᮧोजे᭍ट कायᭅ ᮧितमाह कराया 
जाय। 
2.मािसक पाᲹᮓम के अनुसार वणᭅना᭜मक तथा बᱟिवक᭨पीय ᮧ᳤ᲂ के आधार पर 
युिनट टे᭭ट िव᳒ालय ᭭तर पर िलये जाए। 

 


