
“kSf{kd l=&2026&27 
िवषय-िसलाई 

(कᭃा-9) 
 इस िवषय मᱶ 70 अंकᲂ कᳱ िलिखत परीᭃा एवं 30 अकं का आ᭠तᳯरक मू᭨यांकन होगा। ᭠यूनतम उᱫीणाᲈक Øe'k% 23 एव ं10 

कुल mRrh.kkZad 33 अंक ह।ᱹ                          पणूाᲈक 100 

 नोट: 70 अंकᲂ कᳱ िलिखत परीᭃा मᱶ एक अंक के 20 बᱟिवक᭨पी;  ᮧ᳤ (खंड अ) िजनके उᱫर  OMR शीट पर दनेे हᲂग,े 50 

अंक के o.kkZukRed ᮧ᳤ (खंड ब; अितलघु-6x2, लघु-5x4, दीघᭅ उᱫरीय–3x6) हᲂगे। 
इकाई 

इकाई 1-िविभ᳖ ᮧकार के कपड़ᲂ:-- सूती, ऊनी, रेशमी या अ᭠य वᳫᲂ के त᭠तु एव ंउनकᳱ िवशेषताँए। सूती, ऊनी, रेशमी  

िस᭠थेᳯटककपड़ᲂ पर लोहा ᮧेस करने कᳱ िविध।              14 अंक 

इकाई 2- िसलाई मᱶ ᮧयोग होने वाली सामᮕी का ᭄ान। धाग ेका ᭄ान।             14 अकं 

इकाई 3- पयाᭅवरण सुरᭃा अथᭅ ᭭वᱨप और िसलाई का स᭥ब᭠ध, ᮧदषूण ᭍या ह?ै उनके िविभ᳖ ᮧकार का ᮧभाव, िसलाई ᳰᮓया के समय 

ᮧदषूण के अवसर एवं रोकथाम।                             14 अंक 

इकाई 4-  मानव शरीर- ᮧकार एव ंगठन। नाप लेने कᳱ ᮧणाली- ᮧ᭜यᭃ ᮧणाली तथा अᮧ᭜यᭃ ᮧणाली                     14 अंक 

इकाई 5- सादा पायजामा, पेटीकोट, झबला, बेबीᮨाक, जािघया(ँचडढ़ी), पᳯरधानᲂ कᳱ नाप िलखना, रेखा िचᮢ बनाना तथा पेपर 

कᳳटग करना।                                14 अंक 

ᮧयोगा᭜मक पाᲹᮓम: ᮧयोगा᭜मक परीᭃा का मू᭨यांकन िव᳒ालय ᭭तर पर आ᭠तᳯरक होगा। 

1-पेपर कᳳटग- सादा पायजामा, पेटीकोट, झबला, बेबीᮨाक स᭥बि᭠धत पᳯरधानᲂ के नापᲂ कᳱ जानकारी एवं रेखािचᮢ बनाने 
का अ᭤यास। 

2-पेटीकोट, ᮨॉक, पायजामा, झबला ᮧेᳲसग उपकरणᲂ कᳱ जानकारी एवं उपयोिगता वᳫᲂ कᳱ िसलाई स᭥ब᭠धी पᳯरधानᲂ कᳱ 

हाथ िसलाई, काज, बटन एवं पूणᭅ ᱨपेण ᳰफिनᳲशग का ᭄ान एव ंअ᭤यास करना। 

ᮧोजे᭍ट कायᲄ कᳱ सूची-             

नोट: ᳰदय ेगये ᮧोजे᭍ट सूची मᱶ से कोई तीन ᮧोजे᭍ट छाᮢᲂ से करायᱶ, ᮧोजे᭍ट कायᲄ कᳱ फाइल तैयार करना अिनवायᭅ होगा।  

1-िविभ᳖ ᮧकार के वᳫ (ऊनी, सूती, रेशमी, नायलान) पर जल, साबुन एवं धोन ेकᳱ िविध का ᮧभाव 

2- िसलाई एक कला 

3- िसलाई ᳰकट 

4-धागोa का वगᱮकरण 

5-पयाᭅवरण और िसलाई। 

6-िसलाई एवं सजावटी टाँके 

7-िसलाई एवं सजावटी सामान 

8-वᳫो का नवीनीकरण 

9-एक फाइल तैयार करᱶ िजसमᱶ पाᲹᮓमानुसार सभी वᳫᲂ कᳱ नाप एवं पेपर कᳳटग लगायᱶ। 

10-एक फाइल तैयार करᱶ िजसमᱶ पाᲹᮓमानुसार सभी वᳫᲂ कh नाप िलखᱶ एव ंछोट-ेछोट ेवᳫ िसल कर लगायᱶ। 

आ᭠तᳯरक मू᭨यांकन िन᳜वत कराये जाने कᳱ सं᭭तुित कᳱ जाती ह-ै ᮧयोगा᭜मक तथा ᮧोजे᭍ट कायᭅ 

'kSf{kd l= 2026&27 gsrq vkUrfjd ewY;kadu&                                     30 vad 
1&izFke vkUrfjd ewY;kadu & ¼iz;ksxkRed rFkk izkstsDV dk;Z½  vxLr ekg  10 vad 
2&f}rh; vkUrfjd ewY;kadu &¼iz;ksxkRed rFkk izkstsDV dk;Z½  fnLkEcj ekg  10 vad 
3&r̀rh; vkUrfjd ewY;kadu&¼pkj ;wfuV VsLV vk/kkfjr½     10 vad 

¼i½ izFke ;wfuV VsLV ¼MCQ vk/kkfjr½            tqykbZ f}rh; lIrkg          20 vad 

                                ¼10 vad xzh’ekodk”k xzgdk;Z + 10 vad ;wfuV VsLV½ 



¼ii½ f}rh; ;wfuV VsLV ¼o.kZukRed iz'u vk/kkfjr½   vxLr vfUre lIrkg         20 vad       

¼iii½ rr̀h; ;wfuV VsLV ¼ MCQ vk/kkfjr½        uoEcj vfUre lIrkg         20 vad 

¼iv½ prqFkZ ;wfuV VsLV ¼o.kZukRed iz'u vk/kkfjr½   fnLkEcj vfUre lIrkg        20 vad 
uksV%&pkjksa ;wfuV VsLV ds izkIrkadksa ds ;ksx dks 10 vad esa ifjofrZr fd;k tk;A 


