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 blesa 100 vadks dk ,d iz'u&i= 3 ?k.Vs dk gksxkA                            U;wure mRrh.kkZad 33 
 [k.M ¼d½& blesa 10 vadksa ds oLrqfu"B iz'u iwNs tk;saxsA 
  

                         [k.M&^[k* ¼vkys[ku½ vfuok;Z                      60 vad 
 vkys[ku&izkd`frd] vyadkfjd] vkd`fr;ksa ij vk/kkfjr fofHkUu izdkj ds nks ;k nks lss vf/kd vko`fRr ds 
ekSfyd&jpukRed vkys[kuA iq"i tSls xqykc] dey] lwjteq[kh] Mgfy;k] xqM+gy] isUth vkfn Qwy] dfy;ka] 
ifRr;ksa vkfn oLrq;sa tSls ekuo 'ka[k] frrfy;kaa] gal] fgju] gkFkh vkfn dk vk/kkj ysdj vkys[ku cukukA de ls 
de rhu jax Hkjus gSaA mRre laxfr ds lkFkA vkys[ku oL=ksa dh NikbZ] cqukbZ] d<+kbZ] peZ f'kYi] crZu] vYiuk o 
vU; T;kfefr vkdkj esa cukus gksaxsA xzkQ cuk dj Hkh vkys[ku cuk;s tk  ldrs gSaA 
  

[k.M&x  ¼dksbZa ,d [k.M½ 
oLrq fp=.k vFkok Le`fr fp=.k 30 vad vFkok izd`fr fp=.k 30 vad vFkok izkd`frd n`'; ¼yS.MLdsi½  30 vadA
   
                                  oLrq fp=.k 30 vad 
 fofHkUu izdkj dh oLrq;sa tks lk/kkj.k iz;ksx esaa vkrh gaS vkSj tks csyukdkj] vk;rkdkj rFkk lkekU; vkdkj 
dh gkssrh gS tSls ?kjsyw crZu] Økdjh] nhid] ykyVsu] cksrysa] fxykl] twrs] vVSph] Fkjel] Nrjh] iSdsV] Qy] lCth 
vkfn dk fp= cukuk&;g fp=.k bad esa izdk'k] Nk;k rFkk izfrNk;k] isfUly] isLVy] vk;y isaV] iksLVj jax] ty 
jax vxz Hkwfe rFkk i`"B Hkwfe n'kkZrs gq, djuk gSA 
 fVIi.kh&fp= la;kstu 20 lseh0 ls de u gksA oLrq lewg ,d vk;rkdkj o vU; csyukdkj ;k xksykdkj 
oLrqvkas dk gksuk pkfg,A ftudk vkil esa leUo; Hkh gksuk pkfg,A oLrqvksa dks de ls de 40 lsaeh0 ÅapkbZ ij 
j[kk gksuk pkfg,A 

vFkok 
   izd`fr fp=.k 30 vad 
 iq"i tSls&dusj] xqM+gy] dfy;ka] MaByksa] ifRr;ksa rFkk lEiw.kZ ikS/ks ds fp=] izkd`frd jaxksa eas Nk;k] izdk'k 
rFkk izfr Nk;k n'kkZrs gq, cukukA ty jax ;k iksLVj jax dk iz;ksx dj ldrs gSaaA ikS/ks o iq"i] ifRr;ksa ds izR;sd 
vax o tksM+ cukus esa fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg,A fp= 20 lseh0 ls de u gksA 
 

vFkok 
   Le`fr fp=.k  30 vad 
 Le`fr fp=.k lQsn dkxt ij izdk'k] Nk;k rFkk izfr Nk;k lfgr fuEu oLrqvksa es ls fdlh ,d dk fp= 
cukuk gksxkA ?kjsyw crZu] Økdjh] 'kh'ks o ,uey vU; nSfud thou dh NksVh&NksVh oLrq,a ;k ljy i'kq&i{kh tsSls 
dqRrk] fcYyh] [kjxks'k] fgju] gkFkh] i{kh] cRr[k] eksj] rksrk] eqxkZ] dcwrj] gal] uki 15 lsaeh0 ls vf/kd ughaA 
¼ek/;e isfUly] Øs;ku½ 
 

vFkok 
   izkd`frd n`'; ¼Land Scape½  30 vad 
 izkd`frd n`'; tSls m"kkdky] e/;dky dksbZ _rq] ftlesa ekuo] i'kq&i{kh] >ksifM+;ksa] vkdk'k dk lekos'k 
gks ;k xzkeh.k thou dh lk/kkj.k >kadh] lkekftd n`';] FkksMs+ izkd`frd i`"BHkwfe esa cukuk gSA ek/;e&ty jax] 
iksLVj jax] vkW;y] vkW;y isLVy o dkcZu pkjdksy isfUly] uki 25 lsaeh0 x 30 lsaeh0A 
iqLrdsa& 
 dksbZ Hkh iqLrd fu/kkZfjr ;k laLrqr ugha dh x;h gSA fo|ky;ksa ds iz/kku fo"k; v/;kid ds ijke'kZ ls 
ikB~;Øe ds vuq:i mi;qDr iqLrd dk p;u dj ysaA 
mipkjkRed f”k{k.k gsrq pkj ;wfuV VsLV fuEufyf[kr gS& 

¼i½ izFke ;wfuV VsLV ¼MCQ vk/kkfjr½               tqykbZ f}rh; lIrkg         20 vad 

                                  ¼10 vad xzh’ekodk”k x̀gdk;Z + 10 vad ;wfuV VsLV½   

¼ii½ f}rh; ;wfuV VsLV ¼o.kZukRed iz'u vk/kkfjr½     vxLr vfUre lIrkg         20 vad  



¼iii½ rr̀h; ;wfuV VsLV ¼ MCQ vk/kkfjr½           uoEcj vfUre lIrkg         20 vad 

¼iv½ prqFkZ ;wfuV VsLV ¼o.kZukRed iz'u vk/kkfjr½     fnLkEcj vfUre lIrkg        20 vad 
uksV& mijksDr ;wfuV VsLV mipkjkRed f”k{k.k ds vUrxZr fo|ky; Lrj ij fy;s tk;saxsA buds izkIrkad ijh{kQy 
esa lfEefyr ugha fd;s tk;saxsA 
 


